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Uke 

 
SPESIELT 

 
NORSK 

 
ENGELSK 

 
MATTE 

 
SAMF.FAG 

 
   RLE 

 
NATURFAG 

 
MUSIKK 

 
K & H 

 
GYM 

34  
 
 
 

 Valg, ansvar 
, utfordringer 
Fire etiske 
tenkemåter. 

  

35  
 
Tur til 
Bestemor-
enga 

 

36 Fire elever 
til 
Barentstreff 
på 
Sommarøy 
 

 
 
Språkhistorie 
(fra 1900 fram 
til i dag)  
 
 
Ivar Aasen 
 
 
 
Aasmund 
O.Vinje 

 

Kap.1: 
Vannmiljøet 
der du bor – 
trusler og tiltak 
der du bor. 
Læreboka s. 7-
27 
 

37 Nynorsk  
Vekt på 
novelle og 
leselyst.  
Minigram-
matikk +oppg. 
Skrivedag 
NyNo 5.10 

 
 
 
Kap.1 
Tema ”Tall”. 
Læreb. S.9-52 
 
-positive tall 
 
-gruppering av 
tall 
 
-faktorisering 
 
-tall skrevet på 
forskjellige 
måter 
 
-negative tall 
 
-tallmønstre 

Historie, kap.1 
Kald krig. 
Læreboka s. 106 
– 116. 
USA og 
Sovjetunionen 
blir fiender. 
 
Europa deles i 
to. 
 
Tyskland deles i 
fire soner. 
 
Berlinmuren 
 
For- og 
etterarbeid 
”Hvite busser” 
og Valg - 09 

Katolsk og 
ortodoks 
kristendom. 
 
Prøve fredag 
2.okt 

Uteaktivitet
er: På grunn 
av 
restriksjoner 
i forhold til 
epidemi-
varsel vil 
gymsalen 
ikke bli 
brukt inn til 
videre.  
 
 
Vi er ute og 
fokuserer på 
kondisjons-
trening 

38 

 
Alle tre 
klassene 
reiser med 
Hvite Busser 
for å besøke 
konsentrasjo
nsleire i 
Polen og 
Tyskland 
XRK og 
Røyksopp 
 

 For- og 
etterarbeid 
”Hvite busser” 
og valg - 09 

 

Kap. 2: Enegi – 
ting skjer. 
Læreboka s.28 – 
36. 
- Stillings- og 
bevegelsesenergi. 
- Måleenheter for 
energi og kraft 
- 
energioverganger 
– og kjeder 
 

Forberedelse 
til høst-
stafetten. 

39 10. trinn 
rydder ute 
 

  

40 Møte med 
Rex 
Walheim 
 

 

 
 
 
 
 
 
Ch.1 Say you`ll 
be there.  
 
Love 
and friendship. 
 
 
Grammar: verbs  
that do not take 
reflexive 
pronouns 
 
Express 
affection. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ch 2.It`s a 
mystery to me 

Kap.2 Tema 
”Algebra” 
Læreb. s.53-
106. 
-potenser 
-
bokstavuttrykk 

Kap.1,2 og 3 
om 
Befolknings-
utvikling i 
Norge og i 
verden. 
Læreboka s.8 - 
37 

 

Energi, forts: 
Læreboka s.37 – 
46. 
-Energi- 
Overføring 
gjennom arbeid 
og varme. 
 

Tekst-
skriving og 
komposi-

sjon. 
 
 
 
 
 

Innspilling 
av ny 

popsang 
etter 

spikersuppe
-prinsippet.  

 
Vi bruker 

Garageband. 
 
 
 
 
 

Mye sang 
 

 
 
 
 
 
Visuell  
kommuni-
kasjon  
- bilde.  
 
 
 
Vi skal 
jobbe med 
maling og 
grafikk.  
 
I maling skal 
vi jobbe med 
akrylfarger 
og i grafikk 
skal vi lære 
linoleums-
trykk. 

 

41 Skrivedag i 
nynorsk 
Høststafett 

 HØSTFERIE – HØSTFERIE – HØSTFERIE - HØSTFERIE  



42  
Skrivedag i 
engelsk 

Skrivedag på 
skolen tirsdag 
13. okt. 
Grammar: 
passiv 
av verb 
Expressions for  
not knowing, 
being unsure of 
something 

Å krysse 
grenser 
 
Misjons-
arbeid. 
Kristne 
kirkes 
innsats for 
mennesker i 
nød. 

43 FN-dagen  

Kap. 4: 
En bærekraftig 
befolkningsvekst. 
Læreboka s.38-
43. 
Kap.5: 
Verdenshandel
en øker. 
Læreboka s.44-
57. PRØVE 
FREDAG 
(23.10)! 

 

44 Internasjonal 
uke     OD-dag 
 
Info ”Velg 
yrkesfag” 

 

-parenteser 
 
-faktorisering 
 
-brøk 
 
-bokstaver 
som symboler 
for tall 

 

- Energiloven 
- Gjøre forsøk 
 
Prøve energi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kapittel 9. 
Fossilt brennstoff – 
energikilde eller 
miljøtrussel? 
 
 

Volleyball og 
Grunntrening/ 
matteøvelser 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotball og Turn 
dans 

45  
10. trinn 
rydder ute 
 
”Praksiskurs” 
på Bodø/Bodin 
videreg. skoler 

 
 
 
 
Saklitteratur 
Skrive saklig, 
bruk av kilder, 
resonnerende 
tekster, 
artikkler, 
utgreiing.  
 
 
 
 
Innlevering 
BOK-
RAPPORT 
30.oktober Ch. 3. On the  

edge. Gr. The con- 
tinuous tense 

Kap.6: Fattige 
og rike land. 
Læreboka s.58-
67. 
 
Kap.1 
Samfunnet- der 
kulturer møtes. 
Læreboka 
s.224-247. 

Fire 
trossamfunn + 
Fakta og 
repetisjon 
 
 
Framlegg i 
grupper med 
karakter. 

46     

 
Kapittel 10. 
Fornybare 
energikilder – 
framtiden er her nå 

 

47  
 
Filmverksted i 
alle klassene 
 
 
 
Fridag 20. nov. 

 

Kap.3 Tema 
”Likninger, 
ulikheter og 
probl.løsn.” 
Læreb.s107-
138. 
 
-likninger 
 
-ulikheter 
 
-
regnestrategier 

 
OBS! Film – 
eget opplegg! 

 Kapittel 3.  
Karbonkjemi – fra 
planter til plast. 
+ prøve i 
energikilder 

Filmprosjekt
. Elevene 
skal lære om 
film og lage 
film. 

48  
Juleprøvene 
starter. 

Challenges, rough  
Situations. Preparing 
for the autumn test. 

OBS! Film – 
eget opplegg 

 

49    

 

50    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bandy  og 
styrketrening 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Basket og dans 

51 Ballspilldag 
 
Psykisk helse 
 
Skolegudstjenes
te i Rønvik 
kirke 

 
 
 
Språkrøre 
Samisk, 
dialekter, 
sosiolekter, 
svensk og 
dansk 
dagligtale. 

 

Kap.4 Tema 
“Geometri I 
planet”.  
Læreb.s139-
174 
-konstruksjon 
-trekanter 
-vi regner 
sider i en 
trekant 

Kap.2 
Økonomi – 
mer enn 
penger. 
Læreboka 
s.248-273. 

 

 
Forsøk i 
karbonkjemi. 
Prøve karbonkjemi 

Gitarspill: 
Repetere 
grepene  

G - Em – D – 
Am og A7. 

 
Lære C – F – 

E og H7 
 

Musikkteori: 
Akkorder, 
tonearter, 
besifring.  

 
Notasjon av 

egen 
komposisjon. 

 
Oppgave 

deles ut med 
en måneds 

frist. 
 

Velg mellom 
en teoretisk 

oppgave eller 
en praktisk. 

 
Oppgaven og 
logg (for de 
som velger 
praktisk) 
leveres på 
Fronter. 

 
Musikk-
historie: 
Perioden 

1975 – 1990 
 
 
 

 
Frivillig 
audition 
torsdag 
19.november 
for de som vil 
vise hva de 
kan. 
Prøve i  
uke 49. 
Musikk-
historie og 
musikkteori 

 

Ballspilldag 

 


