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1/2/
3 

 
 
 
 
Noen elever er 
på info om 
bord på 
Hurtigruta 20/1 

Kap.4 
Geometri I 
planet. s.139  
Konstruksjon 
-vinkler 
-paralleller 
-trekanter 
-firkanter 
-tangent til en  
sirkel 
 
-pytagoras 
-trekant med 
vinkler på 36, 
60, 90 grader 
-formlikhet 

Historie, kap.1: 
Kald krig – en 
todelt verden. 
s. 106 - 131 
 

Kap.6 
Tanker,tro og 
tvil i Bibelen 

Kap. 3: 
Karbonkjemi, 
s.56 – 85. 
-Alkaner 
-Alkener 
-Alkyner 
Alkoholer 
-Plastprod. 
 
 
 
PRØVE! 

Gitarspill: 
Øve inn  
Swing low ..." 
"Kunne æ skrive 
på himmeln" og 
andre 
 
 
 
Lære C-moll og 
de første 
barregrepene. 
 
 

I faget vil 
det bli en 
kombina-
sjon av 
teori og 
aktiviteter 
ute. 
Gymsalen 
er stengt 
inntil 
videre,  

 

4/5  
Foreldre/elev-
møte 4/2 med 
tema 
”Videregående 
skole”. 
Representant 
fra Bodø vg. og 
foreldre 

Vi repeterer kort 
romantikken, 
realismen og 
naturalismen. 
Kap 2 ”Den store 
fortellingen” (10A) 
Nyromantikken og 
Knut Hamsun 

Chapter  7. 
”All work and 
no play?” 
 
About getting 
a career.  We 
will work with 
the same 
theme in other 
subjects. 
 
In the end of 
week 6 the 
pupils will 
hand in their 
plans for the 
future and also 
tell the class 
about it. 

Historie, kap.2: 
Øst og vest – fra 
splittelse til 
samarbeid. 
s. 132 – 153. 

 Kap.4: 
Kosthold og 
fordøyelse, 
s.86 – 117. 
 
-Næringsstoff 
-Fordøyelses-
systemet 
-Sykdommer 

Prosjektoppgave: 
Musikksjangre i 
perioden 1970 - 
2010. 
Gruppearbeid 
som resulterer i et 
digitalt produkt 
og avsluttes med 
en fremføring i 
uke ni/ti. 
 

Maleri og 
grafikk 
Vi bytter gruppe 
og den ene 
gruppa jobber 
med maleri med 
tema natur. Den 
andre gruppa 
jobber med 
linoleumstrykk 
med tema: dyr 
/natur. 

Boksing 
v/BBK. 
 
Andre 
ute-
aktiviteter 
(ski/skøyt
er) videre 
ut over 
periodene  

 

6/7 Utdannings-
messe 11/2 kl. 
12.00. 
”Kald Krig” på 
Luftfarts-
museet  18/2 

 Week 7. 
Chapter 5,  A 
wonderful 
world – for 
how long?. 

Kap. 5 
Økonomi  
s.175   
prosentpromille 
-prosent-brøk-
desimaltall 
-varer og moms 
-utenlandske 
penger 
-lønn, skatt og 
feriepenger 
-renter 
-sparing, lån og 
kredittkjøp 

Historie, kap.5: 
Konflikter etter 
den kalde 
krigen. 
s.174 – 193. 
PRØVE ! 

Kap. 4 
Noen religiøse 
strømninger i 
vår tid. 

kap.4, forts.  
Forsøk, 
gruppearbeid 
og  PRØVE! 

Forberedelser til 
opptredener.  
 
Øve kor med 
solister. Så mange 
som mulig skal 
være solister.  

 mot påske 
 
Håndball 

 

8 Vinterferie 

9/ 
10 

 
Inn-
levering av 
FILM 
senest 5. 
mars!!! 

 
 
Vi fortsetter med 
litteraturhistorien 
og forfattere. 
 
 
 
 

Important 
theme about  
our 
environment. 

Kap. 6 
Måling og 
beregninger 
s.213   
-måleusikkerhet 
-ulike 
måleenheter 
Omkrets og 
areal 
-ulike geo-
metriske figurer 

Historie, kap.3: 
Koloniene ble 
selvstendige. 
s.154 – 161. 
Kap.4:  
Midtøsten s.162 
– 173. 

Kap. 5 Religion, 
vitenskap og 
religionskritikk. 

Kap. 5 og 6: 
Lys og farger 
+ Stråling: 
 
-Øyet 
-Refleksjon og 
lysbrytning 
Fargespekteret 

Spille i band, hva 
er viktig å vite? 
 
 
Musikkhistorie 
gjennom hele 
våren:  
Rockens historie - 
80-tallet til i dag.  

Selvvalgt 
oppgave. 
I denne 
oppgaven skal 
elevene arbeide 
med selvvalgt 
problem-stilling 
og videreutvikle 
ferdigheter 
gjennom 
fordypning. 

Teori 
Treningslæ
re 
Bekledning 
bål 

 



9/ 
10 

 
Inn-
levering av 
FILM 
senest 5. 
mars!!! 

Important 
theme about  
our 
environment. 

Kap. 6 
Måling og 
beregninger 
s.213   
-måleusikkerhet 
-ulike 
måleenheter 
Omkrets og 
areal 
-ulike geo-
metriske figurer 

Historie, kap.3: 
Koloniene ble 
selvstendige. 
s.154 – 161. 
Kap.4:  
Midtøsten s.162 
– 173. 

Kap. 5 Religion, 
vitenskap og 
religionskritikk. 

Kap. 5 og 6: 
Lys og farger 
+ Stråling: 
 
-Øyet 
-Refleksjon og 
lysbrytning 
Fargespekteret 

Spille i band, hva 
er viktig å vite? 
 
 
Musikkhistorie 
gjennom hele 
våren:  
Rockens historie - 
80-tallet til i dag.  

Teori 
Treningslæ
re 
Bekledning 
bål 

 

11/
12 

Filmfest 
intern på 
Saltvern. 18/3 
 
 
Prøvemuntlig 
i uke 12. 
 Hver elev 
prøves i ett 
fag 

Norsk hovedmål 
heldagsprøve 
 
 
 
 
Uke 12 
Prøvemuntlig 

 
 
Week 12 - 17 

Sirkelsektor 
-sammensatte 
figurer 
Volum og 
overflate 
-ulike rette 
prismer og kule 
Tetthet 
Fart,tid og 
strekning 
Målestokk 
Tallforhold 
 
Kap. 7 
Statistikk, 
kombinatorikk 
og 
sannsynlighet 
s.281   

Historie, kap.6: 
Norge utviklet 
velferdsstaten. 
s.194 – 223. 
 
Fredag, uke 11: 
PRØVE! 
 
I uke 12 blir det 
avholdt 
prøvemuntlig- 
eksamen! 

Uke 12 
Prøvemuntlig. 

- Stråling 
 
- Bølgelengder 
 
 Radioaktivitet 
 
Forsøk! 
 

 

Oppgaven skal 
ende opp i et 
ferdig produkt 
som skal være 
et selvstendig 
arbeid. 

Ballspill  
 
Dans  
 
Turn 

 

13 Påskeferie 

14/
15 

Skolestart for 
elevene onsdag  
7/4 
 
 
 Heldagsprøve 
i norsk sidemål 
uke 15 

Kap.3 Språkrøre 
(10A) 
Samisk og norske 
dialekter 

Working with 
two similar 
chapters about 
English spoken 
countries 

Kap. 8 
Funksjoner og 
likninger med 
to ukjente. 
s. 309   
-koordinat-
system 
-lineær funksjon 
-proporsjonalit. 
-omvendt prop. 
-andregradsfunk 
Liknim m/ 2 ukj 
 
Kap. 9 
Geometri i 
kunsten. 
s. 351   

Geografi, 
kap.7: Fattig-
dommens 
mange ansikter, 
s.68-79. 
 
Geografi, 
kap.8: Veier ut 
av fattig-
dommen, s.80-
91.  

 
 
 
Kap. 7 
Ungdomstid og 
seksualitet. 

Kap. 7: Gener 
og arv: s.184-
205 
-Arvestoff 
-Kromosomer 
-DNA 
-Celledeling 
 
-Genteknologi 
 
 
Elevøvelse! 

  
Dans 
 
Ballspill 
 
 

 

16/
17 

Heldagsprøve i 
engelsk uke 16 
og matematikk 
uke 17. 

Kap.2  
Grenseløst (10B) 
 
Repetisjon mot evt 

 Repetisjon 
 
 

Samf, kap.2: 
Økonomi – mer 
enn penger, 
s.248-273. 

 Kap.11: 
Menneskenes 
levevillkår, s. 
298-315. 

 
Individuell 
oppgave som 
leveres på 
Fronter: 
Bodømusikk 
gjennom tidene. 
Alternativt lage 
en egen 
sang/melodi og 
fremføre den. 
 
Jobbe med egne 
komposisjoner og 
spille dem inn 
 
Folkemusikk i 
kombinasjon med 
rock. 
 
Musikkprøve i 

   



16/
17 

Heldagsprøve i 
engelsk uke 16 
og matematikk 
uke 17. 

 Repetisjon 
 
 

Samf, kap.2: 
Økonomi – mer 
enn penger, 
s.248-273. 

 Kap.11: 
Menneskenes 
levevillkår, s. 
298-315. 

   

18/
19 

 

skriftlig eksamen 

Repeating for 
the exam. 

Samf, kap.3: 
Kjærlighet og 
seksualitet, 
s.274 – 293. 
 
Samf, kap.4: 
Menneskerettig
hetene, s.294-
315. 

 Kap.8: 
Seksualitet og 
samliv, s.210-
247. 

 Orientering 
m. kartlære 
 
Friluftsliv 
 

 

20/
21 

Opplysning 
om skriftlig 
eksamen 
18/5 kl. 
09.00. 

Eksamen 
Hovedmål 20/5 
Sidemål 21/5 

Eksamen 
27/5 

 
Eksamens-
forbered-
else 
 
 
Eksamen 
25/5 Frem mot 

skoleslutt vil det 
bli forberedelse 
til evt muntlig 
eksamen. 

 Frem mot 
skoleslutt vil 
det bli 
forberedelse til 
evt. muntlig 
eksamen.  

slutten av mai 

 Uteaktivite
t 

 

22/
23 

3/6 Filmfest 
i Spektrum. 

  
Vi forbereder 
muntlig 
eksamen 

 Repetisjon fram 
mot eventuell 
muntlig 
eksamen. 

 Frivillig audition 
for å vise hva vi 
kan 

 Friidrett  

24/
25 

 

Repetisjon mot 
muntlig eksamen 

  
Muntlig 
eksamen 

       

 


